
〈運動・感覚〉トレキング・サッカー・ダンス・卓球・ジム・体育館・公園

・お友達と楽しく体を動かせるような環境を提供します。

・筋力・体幹を鍛えられるよう支援します。

〈認知・行動〉里山・体育館・スナッグゴルフ・地域ボランティア（清掃）・学習

・チャレンジできるチャンスの場を増やします。

・感情の起伏の起こりづらい環境を作ります。

・距離感を習得できるよう支援します。

・宿題を一緒にやるなど学習の進捗を確認

・苦手なところを楽しく指導できるよう工夫します。

〈健康・生活〉トイレトレーニング・調理実習・清掃・日記

・体の管理をするよう時間を決めて声掛けをします。

・生活していく上で身に着けたいことを支援します。

・時間に留意し次の行動を意識するなど段取りを考えた行動ができるよう支援します。

〈言語・コニュニケーション〉あいさつ・帰りの会の司会・わんこと（一言）・避難訓練標語

・発語を増やす様、帰りの会などで発表の機会を用意します。

・語彙を増やし、言葉遣いにも注意できるよう支援します。

〈人間関係・社会性〉共同作業・地域交流・アミューズメント施設の利用

・大掛かりな製作やゲームなどを通して共同作業を行う

・特定のお友達以外とも接する時間を作ります。

・里山活動やジムの利用などを通して地域の方々との交流を図ります。

・自分でやること探す力をつける。

・周囲との関わり方を学べるよう支援します。

・クールダウン室を用意し、暴れない・暴れさせない支援をします。

・様々な施設を利用し、ルールを守れるよう支援します。

家族支援：同じ方向性の子育てを目指し相談しやすい環境を提供、個別面談

移行支援：里山、卓球、スナッグゴルフ、体育館、ショートステイ、ワークショップ、アロマセラピー

地域支援・地域連携：里山、卓球、スナッグゴルフ、里山、体育館、ショートステイ、ワークショップ

職員の質の向上：事業所内研修、個々についてモニタリング、随時支援方法の見直し、会議他

主な行事等：BASELお誕⽣⽇会、夏休み冬休み春休みの外出、本格調理、毎週卓球、
外部講師によるアロマ、スナッグゴルフ、ジム、卓球、リトミック他

帰りの会を充実させ笑顔で家に帰る・楽しくみんなで　つま先あげ体操、大きな声でお返事

支援プログラム

送迎 有

支援理念：「みんな仲良く元気な笑顔」

特定非営利活動法人REVE

事業所名　REVE+（レーヴプラス）

令和7年2月20日

11：15～18：30

9：45～17：00

作成年月日

営業時間

支援方針

1）繋ぎの場所として：友⼈を作る 全員で同じ製作や作業を⾏う  
2）⼦育てのお⼿伝いをさせていただく：ご家庭と連携し同じ⽅向性を話合いながら進める
3）個々の⽬的に添った⽀援の確⽴を⽬指す：⼀つ⼀つのメニューに⽬的・意味・振返りを⾏う


